
  

 

 
 

AIDA Swiss Depth Championship 2024 
 

Data 31.08.-01.09.2024 (2 giorni) 

Luogo Zürichsee am Steinrad (Grande Posto Auto), 

Herrliberg, Kanton Zürich 

Contatto apnoe@susv.ch 

Condizioni di 

partecipazione 
• Età minima 18 anni 

• Certificato medico valido (< 1 anno al 30.08.2024) 

• Iscrizione attiva all'AIDA/FSSS  

• Moduli di iscrizione compilati e dichiarazione di non 

responsabilità firmata (inviare tutto a apnoe@susv.ch) 

Quote di partecipazione CHF 120.- (Acqua e Lunch inclusi) 

Discipline Giorno 1 (Sabato): CWT / CWTB (l’uno o l‘altro) 

Giorno 2 (Domenica): FIM 

Numero di partecipanti Massimo 25-28 concorrenti/immersioni al giorno. 

I posti vengono assegnati in base all'ordine di arrivo.  

I posti sono garantiti se i documenti di iscrizione sono completi e 

la quota di iscrizione è stata pagata. 

Termine di registrazione 18. agosto 2024 

Annuncio profondità (AP) Entro e non oltre le ore 12.00 di mercoledì 28 agosto 

Cerimonia I tre migliori atleti per disciplina (CWT, CWTB, FIM) ricevono 

medaglie. 

Titolo di campione svizzero Il titolo di campione svizzero viene assegnato al atleta (f/m) con 

il maggior numero di punti (punti totali per le due discipline; per il 

calcolo dei punti non viene utilizzato alcun coefficiente di 

compensazione tra le discipline). 

Solo i membri della FSSS possono diventare campioni svizzeri. 

Condizioni del lago Profondità massima di immersione: 72 m 

Le immersioni si svolgono sulla piattaforma (6*8 m) con un 

sistema di controbilanciamento. 

La piattaforma può essere raggiunta in barca o a nuoto (a circa 

70 m dalla riva). 

Temperatura dell'acqua: 18-22°C in superficie / 

circa 6°C da -20m a -70m 

Visibilità: max. 8 m 

  



  

 

 
 

Programma / Procedura 
 

Giorno 1 – 31.08.2024 provvisorio - sono ancora possibili modifiche/chiarimenti 

08:30  Registrazione (portare carta d'identità, patente o passaporto) 

09:00  Briefing 

09:15  Warm-up Opener Diver 

10:00  Opener Diver CWT/CWTB 

10:12  First Official Top CWT/CWTB 

….  

Circa 17:15  Annuncio dei risultati di CWT e CWTB 

Fine della gara a seconda del numero di atleti. Il programma esatto 

sarà reso noto in seguito. 

Poi Cena insieme / Incontro 

Tutti sono benvenuti (partecipanti, aiutanti, amici, familiari) 

 

 

Giorno 2 – 01.09.2024 provvisorio - sono ancora possibili modifiche/chiarimenti 

08:30  Registrazione (portare carta d'identità, patente o passaporto) 

Per coloro che partecipano solo al FIM e che non si sono ancora 

registrati il giorno 1 

08.45  Briefing 

09:00  Warm-up Opener Diver 

09:45  Opener Diver FIM 

09:57  First Official Top FIM 

….  

Circa 17:00  Annuncio dei risultati FIM 

Premiazione dei campioni svizzero/a 

Fine della gara, a seconda del numero di atleti. L'orario esatto sarà 

comunicato in seguito. 

 
  



  

 

 
 
 

AIDA Swiss Depth Championship - 31.08.-01.09.2024 

Modulo di iscrizione 

 

NOME : ………………………………………..   COGNOME : ……………………….………………………………….. 

NATIONALITÀ : …………………………..…  DATA DI NASCITA : ……..…….……………………………………….. 

INDIRIZZO : ………………………………………....  NO : ……………………. 

CODICE POSTALE : ………… LUOGO : ……………………………………..  PAESE : …………………..………… 

NO. MOBILE. : ……………………… E-MAIL: ……….…..………………………………..……………………………… 

T-Shirt Size : ……………… 

 SÌ, SONO UN MEMBRO ATTIVO DI AIDA CON (INDICARE IL PAESE):………………………………….. 

PER I CITTADINI SVIZZERI: L'adesione alla FSSS corrisponde all'adesione ad AIDA Suisse. 

Se non sei ancora membri della FSSS, registrati qui  

______________________________________________________________________________________ 

Dichiaro di partecipare alla gara, nelle seguente discipline: 

Primo giorno, Sa. 31.08.2024 

 CWT CWT AP : ……………m       approx. Divetime………………..       CWT PB : …………………m 

o (CWT e CWTB sono immersi nello stesso passaggio, scegli CWT o CWTB) 

 CWTB  CWTB AP : ………… m       approx. Divetime……………….        CWTB PB : ………………  m 

 

Secondo giorno, Do. 01.09.2024 

 FIM FIM AP : : ………...… m       approx. Divetime……………….        FIM PB : ……………………m 

_______________________________________________________________________________________ 

 Con la presente accetto le regole del concorso secondo AIDA International (aidainternational.org). 

 Mi iscrivo e accetto le seguenti spese di cancellazione: J-15 : 25%  /  J-7 : 50%  / J-2 : 100% 

 Confermo immediatamente la mia partecipazione pagando la fattura di CHF 120.00 che riceverò dalla FSSS 

 Accetto che i risultati del concorso siano pubblicati sul sito web della FSSS, sulla rivista NEREUS, sui social media, 
ecc. 

 Autorizzo l'uso della mia immagine in fotografie e la registrazione della mia performance sotto forma di suono, 
audiovisivo o qualsiasi altro supporto digitale. Accetto di cedere tutti i diritti qui concessi all'AIDA, alla FSSS e agli 
organizzatori. In particolare, autorizzo l'AIDA, la FSSS e gli organizzatori a utilizzare gratuitamente, senza alcuna 
restrizione e senza alcun limite di tempo o di luogo, il materiale così prodotto sulla mia presenza al l'AIDA Swiss 

Freediving Depth Championship 2024, su qualsiasi supporto e in qualsiasi formato. 

________________________________________________________________________________________ 

 

Con la mia firma prendo atto della dichiarazione di riservatezza della FSSS (link) 

 

LUOGO : ……………………………… DATA : ……………………………… 

 

FIRMA : …………………………………………………………………… 

  

https://mein.fairgate.ch/susv/register/NzYzMg==?lang=it
https://www.aidainternational.org/Documents
https://www.susv.ch/fr/declaration-de-confidentialite


  

 

 

 

 
AIDA Swiss Depth Championship - 31.08.-01.09.2024 

Dichiarazione di non responsabilità 
 

Competizione : AIDA Swiss Depth Championship 2024 

Data : 31.08.-01.09.2024 

Nome :  

Cognome :  

Data di nascita :  

Indirizzo :  

No. Cellulare :  

E-mail :  

 

 
 

 Dichiaro di essere in buona salute e di poter partecipare all'evento. Non sono a conoscenza di alcuna malattia 
acuta o cronica del cuore, delle vie respiratorie, delle orecchie o di qualsiasi altra malattia che possa impedirmi di 
praticare l'immersione in apnea e quindi di partecipare a questo evento. Non sto assumendo alcun farmaco che 
possa causare una limitazione. Se durante l'evento si verificasse un peggioramento delle mie condizioni di salute, 
informerò immediatamente la direzione dell'evento e interromperò il tentativo di immersione. .  

 Sono stato istruito su tutti gli aspetti dell'immersione in apnea frequentando un seminario o un corso appropriato. 
Sono stato pienamente informato dei rischi e dei pericoli associati all'immersione in apnea come conseguenza 
dell'ipossia, del blackout in acque basse, del bloodshift e del barotrauma in generale.. 

 Seguirò assolutamente le istruzioni degli organizzatori e del personale addetto alla sicurezza, in particolare quelle 
relative alla sicurezza in acqua durante i tentativi di immersione. La mancata osservanza delle istruzioni può 
comportare l'esclusione dalla partecipazione all'evento. 

 In caso di incidente o di danni alla salute, non riterrò responsabili l'AIDA, la FSSS o il suo comitato, gli organizzatori, 
i giudici, il personale di sicurezza o qualsiasi altra persona. La partecipazione all'evento e quindi al riscaldamento è 
a mio rischio e pericolo. Resta ferma la responsabilità in caso di dolo o colpa grave.  
 

 Sono consapevole di partecipare sotto la mia responsabilità e di potermi ritirare in qualsiasi momento del concorso. 

 

 

LUOGO : ……………………………… DATA : ……………………………… 

 

 

FIRMA : …………………………………………………………………… 


