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An einem Sonntagmorgen um fünf Uhr trafen sich Silvania 
Avelar, Daniel Hupp und Martin Reed um ihre Reise nach Be-
linzona zu beginnen. Ziel dieser Reise: Den noch jungen Sport 
«Unterwasserhockey» im Rahmen des jährlich stattfindenden 
Tag des Sports «Sportissima 2015» im Tessin vorzustellen. 
Tat kräftig unterstützt wurde wir dabei von unserem Tessiner 
Kollegen Michele Palmieri.

In der ganzen vorangegangenen Woche sagte Wetterbericht  
Regen am Tag und Ort des Ereignises voraus. Auf der deutschsprachi-
gen Seite des Gotthards war das Wetter noch gut, doch sobald  
wir den Gotthard-Tunnel auf der Südseite verliessen, regnete es in  
Strömen, was gewöhnlich die umgekehrte Erfahrung ist, wenn man 
die Alpen überquert.

Das Planungstreffen wurde kurzfristig in die Paleosporthalle ver-
schoben, wo uns gesagt wurde, dass die Wasseraktivitäten, wie ge-
plant im Aussenbecken stattfinden sollten, da das Hallenbecken 
noch nicht bereit sei.

Spontan improvisierten wir einen Stand in der Paleosporthalle 
mit Unterwasserhockey-Ausrüstung und einer Endlosschleife von 
Unterwasserhockey-Videos. Der Stand zog eine Menge von interes-
sierten Sportissimateilnehmer an.

Parallel führten wir eine kurz Demonstration im Aussenbecken 
mit ein paar jungen Mitgliedern des einheimischen Schwimmvereins 
durch, die ebenfalls beim Aussenbecken stationiert waren.

Am Ende der Demonstration kehrten wir zurück in die Sporthalle, 
wo wir weitere Besucher zu einer Runde Überwasserhockey über-
reden konnten – zwei Mannschaften, Schläger, und ein Puck – ein-
fach nur ohne Wasser

Michele – der SUSV-Unterwasserhockey-Vertreter im Tessin – ist 
sehr motiviert diesen neuen Sport im italienisch sprechenden Teil der 
Schweiz bekannt zu machen und wäre sehr froh, von anderen Verei-
nen oder «Wassersportlern» zu hören, die diesen atemberaubenden 
Sport gerne ausprobieren möchten. Text: Daniel Hupp

Sportissima 2015 
Unterwasserhockey – Hockey Subacqueo

Cinque in punto di domenica mattina! Silvana Avelar,  
Daniel Hupp e Martin Reed partono per la loro missione a  
Bellinzona: presentare l’Hockey Subacqueo in Ticino in  
occasione dell’edizione annuale di Sportissima 2015, la  
giornata dedicata allo sport, insieme a Michele Palmieri il  
nostro collega di Lugano.

Le previsioni meteo danno pioggia in Ticino per il giorno della 
manifestazione. A nord del Gottardo il tempo e’ bello, ma appena 
passiamo il tunnel pioggia scrosciante, giusto l’opposto di quello che 
solitamente ci si aspetta attraversando le Alpi.

Ripianificate le attivita’ all’interno del Palasport di Bellinzona, ad 
eccezione degli sport acquatici che si sarebbero tenuti nella piscina 
scoperta, in mancanza della piscina coperta non ancora pronta per la 
stagione.

Prepariamo uno stand all’interno del Palasport, mostrando l’at-
trezzatura per la pratica dell’hockey subacqueo e un video demo  
che attira parecchio interesse da parte degli intrepidi partecipanti a 
Sportissima. 

Nonostante la pioggia e il vento sostenuto, eseguiamo una dimo-
strazione in piscina con alcuni giovani membri del club di nuoto di 
Bellinzona. Tutti i partecipanti si divertono ed alcuni in particolare 
mostrano uno spiccato talento. Magari il primo gruppo di Hockey 
Subacqueo ticinese sara’ un team junior!

Alla fine della sessione, rientriamo nel Palasport, dove coinvolgia-
mo parecchi visitatori a partecipare a una dimostrazione di hockey 
subacqueo fuori acqua - due squadre, mazze, guanti, disco . . . ma 
all’asciutto. 

Michele – rappresentante dell'SUSV sezione Hockey Subacqueo  
in Ticino – e’ fortemente motivato a portare questo nuovo sport  
nel cantone ed e' disponibile a collaborare con tutti i club o  
individui interessati a provare questo sport mozzafiato! 
Testo: Michele Palmieri
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