
 

 

 

 
 

 

Corso per giudici AIDA (JC-E) 
06.-08.10.2023 a Zurigo (corso in inlgese) 
 

In collaborazione con Kaluna Freediving, siamo lieti di offrirvi un corso per giudici AIDA (JC-E) con 

Pim Vermeulen! 

 

Questo corso è rivolto non solo agli apneisti che vogliono 

diventare giudici AIDA, ma anche agli atleti che vogliono 

migliorare la loro conoscenza delle regole e dei regola-

menti di gara AIDA. Nelle competizioni AIDA o nei tentativi 

di record, i giudici AIDA internazionali qualificati sono te-

nuti a valutare le prestazioni degli atleti in conformità con il 

Regolamento di gara AIDA. I giudici AIDA saranno pre-

senti alle gare di apnea AIDA per garantire che le regole 

AIDA siano rispettate e applicate da tutti gli atleti e dagli 

organizzatori. 

Durante il corso per giudici AIDA, Pim Vermeulen vi fornirà una panoramica dettagliata delle regole 
di gara AIDA, come applicarle come giudice e molte informazioni privilegiate. 

 

Requisiti: 

• È necessario avere almeno 18 anni 

• Completamento di un corso di apnea (AIDA2 o equivalente) e/o partecipazione a una gara 
di apnea come atleta e/o partecipazione a una gara di apnea come safety diver. 

• Essere membro di un'associazione nazionale AIDA 

• Aver compilato l'esonero di responsabilità e la dichiarazione medica AIDA. 

• Conoscenza sufficiente della lingua inglese (il corso si terrà in inglese). 

 

Programma provvisorio del corso: 

• Venerdì 18.00 - 22.00 unità teorica 1 

• Sabato 08.00 - 11.00 unità teorica 2; segue pranzo 

• Sabato 12.00 - 15.00 unità teorica 3 

• Sabato 15.00 - 17.00 allenamento in piscina 

• Sabato 18.00 - 21.00 unità teorica 4 (a seconda dei progressi) 

• Domenica 08.00 - 11.00 unità teorica 5; segue pranzo 

• Domenica 12.00 - 16.00 Esami (esame teorico e video esame) 

 

Le sedi delle sessioni teoriche e della piscina saranno comunicate in seguito. 

  



 

 

 

 
 

 

Argomenti trattati: 

• Introduzione alla filosofia AIDA 

• Teoria sul regolamento AIDA 

• Teoria del riconoscimento dei record 

• Teoria sulla nascita/terminazione della performance 

• Teoria sul funzionamento interno e sulle procedure per i giudici 

• Teoria sulla risoluzione delle controversie e sulla Commissione disciplinare AIDA 

• Teoria sulle squalifiche, le penalità e le sanzioni 

• Teoria sull'organizzazione di una gara e sulle questioni tecniche. 

• Applicazione pratica alla determinazione di tempi, distanze e profondità 

• Applicazione pratica nel giudicare le discipline di tempo e distanza 

• Applicazione pratica nel giudicare le discipline di profondità 

• Applicazione pratica delle misure di salvataggio in acqua 

 

Informazioni sull'allenatore/istruttore: 

Molti di voi probabilmente lo conoscono già: Pim Vermeulen! Istruttore 

AIDA dal 2001, formatore di istruttori AIDA dal 2010, giudice AIDA dal 

2001, formatore di giudici AIDA dal 2010 e attualmente il giudice più 

esperto dell'AIDA con il maggior numero di certificazioni di giudice 

AIDA al mondo. È anche il creatore e lo sviluppatore dei corsi per giu-

dici AIDA (versione 1 e attuale versione 2). Membro del Consiglio Di-

rettivo AIDA per 16 anni e principale responsabile dello sviluppo del 

Regolamento AIDA. Fondatore di AIDA Olanda e AIDA Egitto. 

 

Prezzo del corso 

Per i soci FSSS: CHF 485.00 

Per i non soci FSSS: CHF 585.00 

 

Iscrizione qui (nel negozio di Kaluna Freediving) 

 

 

 

 

 

 

 

[tradotto con deepl.com] 

https://www.freedivingshop.ch/en/products/aida-judge-course-06-08-10-2023-zurich?variant=43140567892119

